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Расписание занятий  спортивных секций/кружков БОУ г. Омска «Гимназия № 139» на 2024-2025 учебный год 

Название секции Место 

тренировки 

Руководитель 

секции 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

БОУ ДО города Омска 

«Детско-юношеская 

спортивная школа № 1» 

«Развитие спортивных 

единоборств и аэробики» 

Секция «Кикбоксинг» 

Малый 

спортивный 

зал 

Максимова Ольга 

Андреевна 

 

16:00-17:50  16:00-17:50  16:00-17:50  

БУ ДО города Омска ДЮСШ 

по греко-римской борьбе им 

Ю. Крикуха 

Секция «Греко-римская 

борьба» 

Малый 

спортивный 

зал 

Квитков Илья 

Андреевич 

 

18:00-19:30 16:00-

17:30 

 18:00-

19:30 

 10:00-12:00 

(Большой 

зал) 

Секция  

«Футбол» 

Большой 

спортивный 

зал 

Елдашов Вадим 

Сергеевич 

 

16:00-17:00 17:30-

19:00 

 17:30-

19:00 
 13:30-15:00 

Секция 

«Волейбол» 

Большой 

спортивный 

зал 

Алешкина Юлия 

Алексеевна 

 

 16:00-

17:30 

 16:00-

17:30 

 12:00-13:30 

Секция 

«Фитнес - аэробика» 

Кабинет 116 Алешкина Юлия 

Алексеевна 

 

  1 гр-16:00-

17:00 

2 гр-17:00-

18:00 

   

БУ ДО города Омска 

«Специализированная детско-

юношеская школа 

олимпийского резерва № 4» 

Секция «Волейбол» 

Большой 

спортивный 

зал 

Белоусова Валерия 

Анатольевна 

 

16:00-19:30 

 

 16:00-18:15 

18:30-19:30 

 16:00-18:15 

18:30-19:30 

 

Хореографический ансамбль 

«Бирюза» 

Кабинет 116 Гребенщикова 

Лина Григорьевна 

 

14:00-18:30 14:00-

16:00 

14:00-16:00 14:00-

18:30 

14:00-17:00  
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